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Ce este un proiect?
• Plan sau intenție de a întreprinde ceva,

de a organiza, de a face un lucru.

• Lucrare tehnică întocmită pe baza unei
teme date.

• Prima redactare, primele idei în legătură
cu ceva care urmează să se facă, să fie
pus în execuție.

• /<germ. Projekt, lat. projectus

Ce este un eseu?
• Studiu de proporții restrânse (text scris)

asupra unor teme filozofice, literare sau
științifice, compus cu mijloace originale/într-
o manieră elegantă (literar vorbind),
expunând un punct de vedere personal, fără
pretenția de a epuiza problema sau de a o
rezolva.

• Poate fi literar, argumentativ, de manifest,
academic, editorial.

• Mărimea este variabilă (1-10 pagini) și la
cerere (impusă), putându-se aplica regula de
±10%.

• /< fr. Essai – essayer = a încerca
www.dex.ro



Tipologia eseurilor

• Eseul argumentativ (pedagogic), are un subiect controversat care trebuie acoperit
de cât mai multe opinii, scopul său fiind de predare. Poate fi scurt, în cinci
paragrafe (primul paragraf se expune opinia, urmând trei paragrafe de susținere a
opiniei și ultimul de rezumare și concluzionare); se poate aborda un studiu de caz.

• Eseul descriptiv, folosit în ziaristică, tratează un eveniment, o locație, o persoană, o
situație, o idee, în scopul de a oferi o imagine a autorului despre respectivul
subiect; descrie detaliile senzoriale, fizice, emoționale sau intelectuale ale autorului
față de subiect.

• Eseul narativ, de sorginte literară descrie o succesiune de evenimente așa cum au
fost ele percepute de către autor.



Tipologia eseurilor

• Eseul comparativ, tratează comparativ mai multe subiecte, fiind scris în ideea de prezenta aspecte
comparative/contrastante importante din perspectiva autorului.

• Eseul persuasiv este cel în care autorul încearcă să convingă audiența.

• Eseul reflectiv/dialectic, abordează subiecte abstracte, tratate de autor în manieră filosofică.

• Eseul științific/academic, poate fi destul de amplu 5000 de cuvinte (10 pagini), cu caracter
discursiv, și putând avea o revizuire a unui subiect, cu citări și referințe bibliografice acolo unde
ideile sunt preluate.

• Eseul formal vs. Eseul informal; .



Structura unui eseu:
• Tehnic vorbind, un eseu este compus din introducere, cuprins și final.

• Introducerea tratează problematica abordată, o definește și eventual schițează o poziție care va fi
detaliată în cuprins și asumată în concluzie/final.

• Cuprinsul este partea cea mai consistentă, unde se prezintă idei și argumente privind subiectul și
poziția autorului față de acesta; stilul abordat este liber.

• Finalul este de tip concluzie, care expune clar poziția argumentată.



Pașii de creare a unui eseu

Definirea 
temei

Pregătirea 
abordării

Stabilirea 
planului eseului

Redactarea 
eseului

Identificarea 
definiției 

termenilor 
utilizați și a 
subiectului 

abordat

Identificarea și 
abordarea 
surselor de 
informații 

utilizabile și a 
direcției de 
abordare

După obținerea 
unei idei de 
ansamblu se 

schițează 
elementele scrise

Se scrie 
introducerea, 
cuprinsul și 

concluzia



Proiectul (științific/pedagogic)
• Proiectul din perspectivă pedagogică sau universitară, este o întreprindere individuală sau
colaborativă care este atent planificată și realizată de către studenți.

• La școli, institute de învățământ și universități, un proiect este o misiune de cercetare -
dată unui student - care necesită, în general, o cantitate mai mare de efort și o muncă mai
independentă decât cea implicată într-o misiune normală de eseu.

• Este necesar ca studenții să își întreprindă propriile cercetări și analize, fie din cercetarea
bibliotecii / internetului, fie din culegerea de date empirice.

• Raportul scris care provine din proiect este de obicei sub forma unei disertații, care va
conține următoarele secțiuni:

1. Introducere

2. Materiale

3. Metode

4. Rezultate

5. Discuții

6. Concluzii



Vă mulțumesc 
pentru atenție!
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